
Delfine als Therapeuten
Weltweit gibt es schätzungsweise 100 Einrichtungen und Organisationen, die eine 
Delfintherapie anbieten. Da der Begriff "Delfintherapie" nicht genormt ist, hat fast jedes 
dieser Zentren eigene Konzepte entwickelt. Der Ratgeber beschreibt die "KEMER-
Methode" mit ihren fünf Säulen:

• die Voruntersuchung in Deutschland, um festzustellen, ob Aussicht auf Erfolg 
besteht,

• das tägliche Schwimmen mit den Delfinen,
• das individuell zugeschnittene Behandlungs- und Betreuungskonzept für die 

erkrankten Patienten und deren mitgereiste Angehörige,
• die besonderen klimatischen Bedingungen an der türkischen Riviera,
• das Nachsorge-Programm in Deutschland.

Und er stellt drei ganz unterschiedliche Fälle vor von Kindern, denen mit der Kemer-
Methode weitergeholfen werden konnte.
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